Kunskapsnatverket for samers halsa

Syftet dr att sdkerstalla vard pa lika villkor for Sveriges samiska befolkning. Vilka utmaningar
finns och hur kan vardorganisationerna méta dem? Vilka behov uttrycker samer sjélva?

Projektet Kunskapsnétverk for samisk hélsa finansieras av Socialdepartementet och syftar till att
oka tillgangen pa sprak- och kulturanpassade vardtjanster.

Under projekttiden (2017-2019) ska kunskapsnatverket:

1. etablera samisk halsa och 6ka kunskapen om den samiska kulturen i verksamheterna ...
... genom utbildningsinsatser fér politiker och anstéllda inom region och landsting. Vi arbetar med
olika modeller fér vardens olika behov och malgrupper: workshops, seminarier och e-utbildning.

2. mobilisera och utveckla samisk kompetens ...
... genom att inrdtta samiska personalnatverk. Varje region/landsting ska utarbeta en plan for hur
samisk kompetens kan tillvaratas av organisationen.

3. formulera en gemensam strategi for samisk halsa ...
... som Okar tillgdngen pa kultur- och sprakanpassade tjanster. Dialoger med samer, patienter och
vardanstillda blir centrala i denna process. Mindre pilotprojekt genomférs under projekttiden.

4. foresla hur arbetet med samisk hilsa ska se ut i framtiden.
Hur ska kunskapsnatverket organiseras efter projekttiden och vilken roll ska det ha? Hur kan ett
framtida centrum for samisk hilsa se ut?



Kunskapsnatverket fér samisk hdlsa omfattar Region Norrbotten, Vésterbottens
lans landsting, Region Jimtland Hérjedalen och Landstinget Dalarna. Néatverket
har en styrgrupp och en politisk referensgrupp bestaende av representanter
fran regioner/landsting, Sametinget och samiska aktérer.

Prioriterade vardomraden for hela projektet ar primarvard, barn- och
ungdomspsykiatri, vuxenpsykiatri och geriatrik. Sedan tidigare har
Region Norrbotten, Vasterbottens lans landsting och Region Jamtland
Harjedalen en gemensam 6verenskommelse — att samverka och handla
for psykisk halsa i Sapmi.

Overenskommelsen integreras i kunskapsnitverkets arbete och innebir
bland annat att ett sarskilt fokus ska ldggas pa att gemensamt férebygga
sjdlvmord och sjalvmordsforsdk i den samiska befolkningen.

Vill du veta mer om vara insatser? Har du erfarenheter som du vill dela med oss?
Varmt vilkommen att héra av dig!
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